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浙江中医药大学中药学专业

毕业实习计划

为了加强中药专业毕业实习环节的组织和实施，保证教学质量和人才培养，特制定中药专业毕业实习手册。各实习单位应根据毕业实习手册要求，加强毕业实习环节的组织领导，制定切实可行的毕业实习计划，保证毕业实习顺利完成。

毕业实习包括毕业实践和毕业论文撰写。

一、目的要求

毕业实践和毕业论文是培养中药专业学生重要的实践性教学环节，是学生在全面系统地学习本专业理论知识后，能更好地服务于工作岗位的一个重要阶梯。通过让学生有目的地深入工作实际，培养学生良好的职业道德，严谨的科学态度和工作作风，巩固所学的理论知识，提高分析、解决问题的能力，从而为毕业后从事医药工作打下基础。

通过学习，学生应掌握常用中药的性状特征、配方、配伍等；掌握中药炮制的基本操作技能和药典炮制品的质量规格；熟悉和掌握各类常用中药剂型的特点、制备工艺、操作要点、质量要求等；能运用中医药理论阐述炮制原理和炮制在临床治疗中的作用；熟悉药库对各种中药的保管方法以及仓库检验的必要工作程序；掌握鉴定中药真伪优劣的基本技能；熟悉有关专题的设计、实施步骤。

在实习期间，学生必须严格要求自己，遵守劳动纪律，明确实习目的，虚心学习、不耻下问，钻研课题，以更好地服务社会。

二、时间安排

本专业安排毕业实习时间共4-5个月。毕业论文手册于4月初上交药学院（具体请留意药学院网站）。

三、场所要求

实习单位原则上要求在具备实践教学条件（包括指导人员资格及设备条件等）的中药相关工作岗位，选择如县级以上（包括县级）医院和具有一定指导能力的制药企业进行毕业实习。

四、毕业实习的组织

1．加强毕业实习的组织领导，成立中药专业毕业实习领导小组。根据学生及实习单位情况，组织学习小组，确定组长和指导教师，指导各组学生制定毕业实习和毕业论文撰写。

2．审定毕业论文选题和指导老师资格。对指导教师的要求：必须是本专业毕业、具有较丰富的教学和实践经验、原则上具有中级以上专业技术职务，对实习者所选作业内容有一定的研究，并能运用现代教学媒体、能经常到各实习点指导学生。每一指导教师同时指导的学生一般不超过8人。

3．负责各毕业班学生毕业论文课题的填报、协调和确认工作，并做好实习前学生的动员与组织工作。

4．组织毕业论文的答辩和成绩评定工作。

5．根据毕业实习的鉴定和毕业作业的评定，综合确定毕业实习和毕业论文的成绩。

五、实习考勤

1．学生在实习期间无特殊原因不得请假。

2．学生因病或因特殊情况不能坚持实习时，必须向实习单位所在科室办理书面请假手续。请假时间在3天以内（包括3天）者由所在科室批准；3天以上一周以内者由实习单位科教科（医教科）批准；一周以上者除实习单位科教科（医教科）批准外，还需经学校教务处批准。

3.学生请假未经同意或未办理请假手续而不实习者，作旷课处理。实习期间累计旷课超过2天（包括2天）者给予警告处分；累计旷课超过4天（包括4天）者给予严重警告处分；累计旷课超过6天（包括6天）者给予记过处分；累计旷课超过8天（包括8天）者给予留校查看处分；累计旷课超过10天（包括10天）者给予勒令退学处分。

4．学生毕业实习期间，不遵守实习单位的规章制度，表现较差，经教育后无悔改者，实习单位可将其退回学院，并附退回理由的书面材料。对于被实习单位退回的学生，学院将不再单独安排实习，必须等到第二年重新安排实习。

5．考虑到毕业实习期间学生择业的实际需要，在实习单位允许的前提下可给予学生累计不超过一周联系工作单位的时间，但必须提前到实习单位主管部门（科教科/医教科）办理书面请假手续，经同意后方可离开。

六、实习考核

1．学生在中药配方、中药炮制、中药制剂、中药制剂分析、药品检验实习结束时，认真做好个人思想政治和业务学习情况小结，填写《毕业实习总结表》，由科室有关老师参加评议，最后由指导老师或科室负责人签写评议意见。药学院可派本院老师与指导老师一起按优秀、良好、中等、及格、不及格五级评定实习成绩。

2．各科实习全部结束后，请实习单位根据学生实习期间的思想政治、业务学习、工作态度、组织纪律等方面的表现，在学生的《毕业实习总结表》上签写意见。

3．根据理论和实践相结合的原则，在带教老师的指导下，由学生自行选题，撰写一篇与实习内容有关的毕业论文，毕业论文的成绩将作为实习成绩的一部分记入学生成绩登记表。学生必须在实习结束前两周写出毕业实习总结，返校后由本院毕业实习指导小组进行全面复核，并评定成绩。

4．实习成绩考核，主要根据实习计划和各科实习大纲规定的要求，参照以下标准进行评分：

5．优  秀：实习期间遵守实习纪律，出满勤，工作主动踏实、完成任务及时，能理论联系实际，技术操作规范、熟练，服务态度好，有实习笔记。、

良  好：实习期间遵守实习纪律，无旷课现象，请假不超过三天，工作认真踏实，能理论联系实际，技术操作规范但不够熟练，服务态度好，有实习笔记。

中  等：实习期间遵守实习纪律，无旷课现象，请假不超过1周，工作认真，能理论联系实际，技术操作规范但较生疏，服务态度尚好，有实习笔记。

及  格：实习期间能遵守实习纪律，无旷课现象，请假不超过2周，能理论联系实际，技术操作基本规范，但学习不够虚心踏实，工作中有小差错，但服务态度尚好，有实习笔记。

不及格：不能遵守实习纪律，有旷课现象，或经常迟到早退，或请假超过2周，工作有明显差错或常出差错，技术操作欠规范，服务态度不够好，无实习笔记。

七、实习注意事项
1．必须自觉服从实习单位党政组织的领导和安排。

2．必须按实习手册规定的实习时间进行实习，不得任意延长缩短，不得注意变更实习科目。

3．实习生的工作时间与所在实习单位的工作时间统一，不得无故迟到、早退。

4．安排在实习单位住宿的实习生，未经批准，一律不得在外住宿。

5．实习期间，注意实验操作安全和交通安全。

八、毕业论文（以下内容如与《毕业论文实施细则》有冲突，则以后者为准）

（一）毕业论文质量要求

1．按课题要求独立完成全部工作。

2．论文在某些方面有独到的见解和创新。

3．能密切联系专业理论知识和实际应用；分析问题正确、全面，具有一定深度；毕业论文对实际应用或学术研究有一定的现实意义。

4．论文结构符合规范，层次分明，逻辑清楚，文笔流畅。

5．对论文所涉及的基本知识和理论问题，表述清楚无误。

6．论文必须有一定数量的外文参考文献。

（二）毕业论文内容要求

毕业论文可以是专题论文或调查报告。每个学生的毕业论文应由2名中级以上职称的专业人员进行审核，写出评语并评定成绩。成绩分优秀、良好、中等、及格和不及格五等。

1．选题原则

（1）论文选题必须符合专业培养目标及教学基本要求；

（2）论文选题尽可能结合工作实际，使做出的成果有一定实际应用价值；

（3）论文选题的工作量和难易程度与所给时间相一致。

2．内容要求

（1）文献综述

检索与阅读相关的文献资料，对检索到的文献资料进行归纳、整理、分析和综合，写出文献综述报告。报告的主要内容一般包括以下部分：

①目前的研究概况；

②过去研究中存在的问题，

③结论及解决思路。

（2）专业论文的组成及内容

专业论文一般由标题、摘要、关键词、前言、材料与方法、结果与讨论、参考文献等部分组成。

（3）调查报告的组成及内容

调查报告的组成及内容一般包括调查的目的、任务、方法、内容、结论等。

（三）毕业论文格式及注意事项

1．题目：简明确切，并能反映本文的特定内容。题名中应避免使用非公知公用的缩略语、字符、代号以及结构格式和公式。中文题名一般不超过20个汉字，必要时可加副题名；英文题名一般不宜超过10个实词。

2．作者署名：作者应是参与研究工作并能解答文中问题、对文稿内容负责者，是论文的法定权人和责任者。

3．摘要（中、英文）：摘要应具有独立性和自含性，即不阅读论文的全文，就能获得必要的信息。摘要中有数据、有结论，是一篇完整的短文，可以独立使用，也可以引用，内容应包含与论文同等量的主要信息，供读者确定有无必要阅读全文。摘要一般应说明研究工作目的、实验方法、结果和最终结论等，而重点是结果和结论。

摘要用词应精炼，结构要严谨，不进行自我评价，用第三人称撰写。一般毕业论文都应尽量写成报道性摘要200字~500字；外文摘要不宜超过300个实词。如无特殊需要，摘要中一般不用图、表、化学结构式、非公知公用的符号和术语。英文摘要应与中文摘要相对应。

4．关键词（中、英文）：关键词是反映论文最主要内容的术语，对文献检索有重要作用。一般每篇论文可选3~8个关键词，关键词之间应以分号分隔。有英文摘要者应同时给出英文关键词，中、英文关键词一一对应。

5．目录；

6．正文：正文是论文的主体及核心部分。其撰写格式可由同学自定，也可参考有关学术论文，但一般由引言或绪论开始，期间可以包括：研究对象、仪器设备、材料或原料、实验和观测方法、实验和观测结果、计算方法和数据资料、经过加工整理的图、表等。最后以结论或讨论结束。

正文应充分阐明论文的观点、原理、方法及具体达到预期目标的整个过程，应突出“新”字，以反映论文具有的新颖性。根据需要，论文可以分层深入，逐层剖析，按层设分层标题。但标题应尽量减少层次，一般不宜超过3层。同一层次的标题不能重复，层次的数字序号均应顶格，最后不用黑点。

6.1  引言或前言：引言或前言简要说明研究工作的目的、范围、相关领域的前人工作和知识空白、理论基础和分析、研究设想、研究方法和实验设计、预期结果和意义等。比较短的论文可以只用小段文字起着引言的作用。

6.2  研究对象：包括动物、药品、试剂、仪器等。一般动物要写明：雌雄、体重、年龄、喂饲、给药方法、动物的种类、合格证号等；药材要写明来源及规格并用斜体注明拉丁文，必要时应注明药材的产地及采收季节、药用部位等；中药复方应写出全部药名并标明剂量，药品名词以《中国药典》（2005年版）为准；试剂要注明规格、批号及提供单位；仪器要注明型号生产厂家；临床研究要写明：人的年龄、性别、病种、诊断标准、治疗方法、药品剂量、疗程长短、分组情况等。

6.3  研究方法：凡文献已有报道的方法，一般可引用文献。对新的或有实质性改进的方法要写明改进处。如系自己创新的方法，则直接详述，以便别人重复

6.4  结果与讨论：结果是论文的核心部分，系全面研究得到的数据和资料。包括实验结果及数据处理。

其结果必须经得起科学论证和推敲，数据必须真实有效。注意有效数字，重视结果的统计学处理。图表是表达结果的重要形式。在科技论文中，图和表使用频度很高，它们是量化信息的载体。图表的内容是论文计算、理论推导的结果依据。要恰当处理好论文中的图、表、文三者的关系。一般情况下，要表达精确的数据，则用表比较好；要表达形象直观的量变系趋势，则用图为好。

表式为三线表，可加辅助线，但栏头左上角不用斜线；表内尽可能不用或少用标点符号；上下行数字对齐。表应编排序号，每一表应用确切的题名，连同表号置于表上。

图应具有“自明性”，即只看图、图题和图例，不阅读正文，就可理解图意。图应编排序号，每一图应有简短确切的标题，连同图号置于图下。照片必须反差鲜明，清晰易辨。

6.5  结论：结论要突出作者自己的新发现及得出的结论和观点，交代本研究的不足之处。不要作文献综述或重复前面的内容。应避免推论太远，避免不成熟的论断，避免本文资料不足以得出的结论。如理由充足时，可以提出设想和建议，但须恰如其分。讨论用语要有专一性，不能有歧义。

6.6  计量单位及符合：计量单位一律采用以国际单位制单位为基础的我国法定计量单位。如：天用d、小时用h、分钟用min、秒用s、公斤用kg、克用g、毫克用mg、微克用ug、纳克用ng、升用L、毫升用ml、厘米用cm、毫米用mm、雄性用♂、雌性用♀、例数用n、国际单位用IU、摩尔浓度用mol/L表示；静脉注射用iv、腹腔注射用ip、口服用po表示等等。此外，在一个组合单位内不得有1条以上的斜线，例如不能写成mg/kg/d，而应写成mg/(kg·d) ；范围号（~）前后两数值中的%等均应同时写出，不能省略前者只写后者，如：4%~8%，不能写成4~8%；年龄和体重均用实际测得平均数加减标准差 (X±S)表示。

7．参考文献的引用：参考文献是论文不可缺少的部分，是对期刊论文引文进行统计和分析的重要信息源之一。它是反映论文的科学依据和著者尊重他人研究成果而向读者提供文中引用有关资料的出处，或为了节约篇幅叙述方便，提供在论文中提及而没有展开的有关内容的详尽文本。目前参考文献均采用GB7714-87（即中华人民共和国国家标准：文后参考文献著录规则）推荐的顺序编码制格式著录。即按引文出现的顺序编号列出，并在正文右上角标出。  

7.1  参考文献著录项目：

a.  主要责任者（专著作者、论文集主编、学位申报人、专利申请人、报告撰写人、期刊文章作者、刊出文章作者）。多个责任者之间以“，”分割。主要责任者只列姓名，其后不加“著”、“编”、“合编”等责任说明。

b.  文献题名及版本（初版省略）。

c.  文献类型及载体类型标识。

d.  出版项（出版地、出版者、出版年）。

e.  文献出处和电子文献的可获得地址。

f.  文献起止页码。

g.  文献标准编号（标准号、专利号）。

7.2  参考文献类型及其标识

	参考文献类型
	专著
	期刊文章
	报纸文章
	专利
	标准
	学位论文

	文献类型标识
	M
	J
	N
	P
	S
	C


7.3  参考文献编排格式举例

a.  专著

[序号]  主要责任者.文献题名[文献类型标识].出版地:出版年.起止页码.

[1]  平其能,胡一桥,周建平,等.现代药剂学 [M] .北京:医药科技出版社,1998.210-218.

b. 期刊文章

[序号]  主要责任者.文献题名[文献类型标识].刊名,年(期):起止页码.

    [2]   蒋曙光,屠锡德,刘国杰.酸酐-酰亚胺共聚物的合成[J].中国药科大学学报,2000,31(5):323-326.

c. 报纸文章

[序号]   主要责任者.文献题名[文献类型标识].报纸名,出版日期(版次).

[3]  金鑫.必须加速中药现代化和国际化进程[M].中国中医药报,2002-03-21(3).

d.  专利

[序号]   专利所有者.专利题名[文献类型标识].专利国别:申请(专利)号,公开(告)日.

[4]  张钧寿.结肠定位释放的口服生物制剂(P). 中国专利: 0011799.X,2001-12-19.

e.  电子文献

[序号]主要责任者.电子文献题名.[电子文献及载体类型]电子文献的出版或可获得地址,发表或更新日期/引用日期（任选）

[5] 王明亮 . 关于中国学术期刊标准化数据库系统工程的进展[EB/OL]. http://www.cajcd.cn/pub/wml.txt/980810-2.html, 2004-08-15/2004-10.04

8. 致谢

（四）毕业论文形式要求

1．论文参考文献应在10篇以上，其中还应包括3篇外文参考文献。译文和文献综述（包括国内外现状、研究方向、进展情况、存在问题、参考依据等）要求字数在2000字以上，文献综述必须切题。

2．专业论文字数4000~5000，调查报告的字数在5000字以上，用word进行编辑，一律用A4纸（297 ×210mm）打印。

3．毕业论文应单独装订成册，统一封面。

浙江中医药大学中药学专业

毕业实习大纲

中药房实习大纲
一、目的要求

通过中药房实习，熟悉中药房的基本设施、管理要求及中药配方等基本知识，基本操作技能；重点掌握中药质量管理，检验程序、方法、常用中药的性状特征及药典规定的中药材、中成药品种和质量的鉴别以及中药配方的应付等；掌握审方、配方、发药等工作程序以及各程序中特殊问题的处理方法；熟悉中医处方格式、内容及正确书写方法，处方的保存制度；能正确、熟练地进行中药称量。

二、实习时间

16周—18周
三、方法步骤

1．首先由指导老师对中药房基本设施、管理原则及配方过程中的注意事项作一概况性介绍。

2．学生通过审方、接方、配方、校对、包药、发药等步骤的实习，熟悉或掌握中药房工作的基本要求。

四、实习内容

1．参加中药房各项工作。

2．掌握中医处方书写原则，熟练辨认医生所需调配的处方。

3．根据实习单位的条件，熟悉常用中药400种左右。其中重点掌握下列160种：

狗脊  贯众  大黄  何首乌  川牛膝  怀牛膝  附子  川乌  白头翁  

白芍   黄莲  防已   延胡索  板蓝根  银柴胡  山豆根  甘草  黄芪 人参  别直参  西洋参  三七  白芷  当归  羌活  前胡  川芎  防风  柴胡  龙胆

白前  白薇  丹参  黄芩  玄参  地黄  巴戟天  桔梗  党参  木香  白术  苍术  半夏  天南星  石菖蒲  萆薢 土茯苓  浙贝  川贝  麦冬  莪术  郁金  山药  天麻  海风藤 

桑寄生  关木通  红藤  鸡血藤  苏木  沉香  厚朴  丹皮  杜仲  肉桂  海桐皮  合欢皮  黄柏  地骨皮  秦皮  侧柏叶  大青叶  番泻叶  枸骨叶  辛夷  槐花  丁香  金银花  款冬花  玫瑰花  旋覆花  菊花  红花  西红花  合欢花  五味子  葶苈子  地肤子  木瓜  山楂  杏仁桃仁  乌梅  沙菀子  补骨脂  枳壳  吴茱萸  酸枣仁  小茴香  胖大海  

山茱萸  连翘  菟丝子  枸杞子  栀子  瓜蒌  牛蒡子  槟榔  砂仁  白豆蔻 麻黄  细辛  仙鹤草  紫花地丁  金钱草  紫苏梗  益母草  广藿香  薄荷  穿心莲  白花蛇舌草  肉苁蓉  败酱草  茵陈  石斛  冬虫夏草  茯苓  乳香  没药  血竭  海金沙  青黛  儿茶  五倍子  石决明  全蝎  蜈蚣  桑螵蛸  地鳖虫  海马  海龙  蟾酥  蛤蚧  龟板  鳖甲  金钱白花蛇  蕲蛇  乌梢蛇  穿山甲  熊胆  牛黄  羚羊角  阿胶  鹿茸  鹿鞭  朱砂  雄黄  石膏  龙骨 芒硝

４．熟悉下列常用中成药，根据实习单位的条件，重点掌握其中60种：
正柴胡饮颗粒，风寒感冒冲剂，银翘解毒颗粒，双黄连颗粒(口服液），抗病毒冲剂，柴胡口服液，板蓝根颗粒，芙朴感冒冲剂，藿香正气冲剂，小柴胡冲剂，玉屏风口服液，川贝枇杷冲剂(口服液、糖浆），蜜炼川贝枇杷膏，蛇胆川贝枇杷膏，复方鲜竹沥液，痰咳净散，百合固金口服液，百令胶囊，金水宝胶囊(片) ，人参固本丸，紫雪安宫牛黄胶囊(丸) ，局方至宝丸，清开灵胶囊(颗粒、口服液、软胶囊、注射液、滴丸、片、泡腾片)， 参附注射液，乌梅丸，六味地黄冲剂(口服液、片、丸、胶囊、浓缩丸) ，知柏地黄浓缩丸，三七血伤宁胶囊，三七胶囊(片) ，国产血竭胶囊，二至丸，归脾合剂(浓缩丸、丸)， 复方丹参滴丸(片、气雾剂) ，冠心苏合胶囊(软胶囊、滴丸、丸) ，麝香保心丸，养心氏片，神香苏合丸，生脉饮(胶囊、颗粒、注射液、糖浆) ，黄芪生脉饮，参麦注射液，地奥心血康胶囊，银杏叶片，丹参片(冲剂、粉针剂、注射液、口服液) ，黄杨宁片，刺五加注射液，逍遥丸，礞石滚痰丸，香砂养胃丸(冲剂)， 胃苏冲剂(颗粒) ，三九胃泰颗粒，元胡止痛胶囊(片、软胶囊、滴丸) ，香砂六君丸，养胃冲剂，胃复春片，桂附理中丸，左金胶囊，醒脑静注射液，华佗再造丸，人参再造丸，小活络丸，脑血康胶囊(片、颗粒、滴丸) ，大活络丸(胶囊) ，消栓口服液(胶囊) ，庆余辟瘟丹，三金片，八正合剂，排石冲剂复方，金钱草冲剂，肾石通冲剂，前列通片，壮骨追风酒，按摩乳，金匮肾气丸，补肾强身片(胶囊) ，玉泉丸，消渴丸，金芪降糖片，金锁固精丸，麝香风湿胶囊，国公酒，夏天无注射液(片) ，独活寄生合剂，尪痹冲剂(片) ，冯了性风湿跌打药酒，八宝丹(胶囊) ，加味逍遥口服液(丸) ，利胆片，胆乐片，胆宁片，复方鳖甲软肝片，人参养荣丸，复方三七口服液，四物合剂，八珍丸(颗粒) ，十全大补丸(口服液、浓缩丸) ，古汉养生精片，五子衍宗口服液(丸、片) ，七宝美髯颗粒(丸) ，绞股蓝总甙胶囊(片)， 降脂灵片(颗粒)， 西黄丸，贞芪扶正胶囊，猴头菌片，康莱特注射液，消癥益肝片，新癀片，益肝灵片，乙肝清热解毒冲剂(胶囊) ，二十五味松石丸，护肝片，乙肝宁冲剂，肝苏颗粒，山东阿胶膏，当归补血胶囊(口服液) ，紫金锭(散)， 复方炉甘石外用散，小金丸，散结灵胶囊，乳增宁片，乳癖消片(胶囊、颗粒) ，金胆片，利胆排石颗粒(片) ，马应龙麝香痔疮膏， 肛泰栓，麝香痔疮栓，京万红，季德胜蛇药片，益母草冲剂(膏、胶囊、口服液、流浸膏) ，乌鸡白凤丸(片)， 妇科得生丸，妇科十味片，艾附暖宫丸，更年安片，妇科千金片，生化丸，乳腺冲剂(颗粒) ，妇乐冲剂花红冲剂(片) ，洁尔阴泡滕片(洗液) ，桂枝茯苓胶囊，小儿清感灵片，小儿感冒颗粒(口服液)， 小儿回春丸，儿童清热口服液，小儿至宝丸，小儿清肺化痰口服液，小儿止嗽糖浆，健儿消食口服液，小儿消食片，肥儿丸，婴儿素，金银花露，牛黄抱龙丸，牛黄镇惊丸，万应颗粒，龙牡壮骨冲剂，缩泉胶囊，清宁丸，明目蒺藜丸，白敬宇眼药，上清丸，当归龙荟丸，马应龙八宝眼膏 ，明目上清片， 障翳散，明目地黄丸，石斛夜光丸，珍珠明目液，复明片，珍视明滴眼液，增光片，通窍耳聋丸， 耳聋左慈丸，鼻炎康片，藿胆丸，银黄冲剂(含化片、口服液、注射液) ，西瓜霜润喉片，穿心莲片，六神丸，新清宁片，复方草珊瑚含片，复方鱼腥草片 ，余甘子喉片， 冬凌草片，桂林西瓜霜(含片)， 珠黄散，健民咽喉片，清音丸，金果饮(含片、咽喉片)， 藏青果冲剂，黄氏响声丸， 铁笛口服液(丸) ，牙痛一粒丸，牛黄上清片(丸) ，黄连上清片(丸) ，锡类散，口腔溃疡散，金花消痤丸 ，丹参酮胶囊，皮肤康洗液，生发丸(酊) ，养血生发胶囊，白癜风胶囊，银屑冲剂， 脚气散。

中药制剂实习大纲

一、目的要求

通过实习，进一步掌握中药制剂的基本理论、基本知识、基本技能；掌握常用中药制剂的剂型、特点、质量控制的主要程序和一般方法；熟悉常用普通制剂（片剂、大输液、针剂、粉针剂、丸剂、冲剂、胶囊剂、合剂、散剂、糖浆剂、酊剂等）的制备方法及原理；熟悉常用的制药设备，包括粉碎、提取、浓缩干燥设备，制粒机、多冲压片机、颗粒自动包装机、制丸机，汤剂、口服液灌装机等；掌握熟悉常用的质量检测设备及操作方法，包括紫外分光光度计、薄层扫描仪、酸度计、水分测定仪、气相色谱仪等。

二、实习时间

16周—18周
三、方法步骤

1．由指导老师对实习单位包括基本设施、设备、管理原则、有关剂型、制备工艺等作一概况性介绍。

2．在药厂或医院制剂室实习，对下列各类常用中药剂型（片剂、大输液、针剂、粉针剂、丸剂、冲剂、胶囊剂、合剂、散剂、糖浆剂、酊剂）及质量检验等由实习单位根据具体情况尽量安排。有关剂型等具体实习时间由实习单位斟酌确定。

四、实习内容

1．中药提取工艺、

通过实习，认识和熟悉常用中药提取设备及在生产上的作用和意义，并掌握常用剂型中药提取基本操作工艺。

2．对各种剂型具体要求。

（1）固体制剂：片剂、胶囊、丸剂、冲剂、散剂、等。掌握混合制粒、干燥、压片、包衣等操作工艺，并了解各类制药机械设备。

（2）液体制剂：合剂、糖浆剂、酊剂、口服液等。掌握洗瓶、配液、虑过、分装等基本操作工艺。

（3）灭菌制剂：大输液、小针剂（包括眼用制剂）。掌握洗瓶、配液、半成品含量测定、过滤、灌装、灭菌、质量检验、包装等操作技术和工艺，并了解和熟悉各类相关制药机械设备。

（4）其它剂型：熟悉外用膏剂等剂型的基本操作技术和工艺。

3．质量检验

要求对药厂（医院制剂室）检验部分基本设施、主要工作程序有一定的了解与认识，并能熟悉常用制剂的半成品与成品的质量检测和控制方法。

中药制剂分析实习大纲

一、目的要求

通过实习，掌握中药制剂分析的常用方法和基本操作技能，熟悉药物分析和制剂质量标准的制定，以及实验设计的一般方法和要求，能运用有效的方法和技术进行中药制剂的含量测定和质量控制，并进而提高学生理论联系实际的能力和独立工作的综合能力，培养勤勉踏实的科学态度和认真严谨的工作作风。

二、实习时间

16周—18周
三、方法步骤

1．学生到药检所或报到，由带教老师安排具体工作。

2．在带教老师指导下，全面熟悉和参加药检或的中药制剂分析工作。

四、实习内容

1．中药制剂的定性鉴别、检查和含量测定。

2．中药制剂所含的各类成分分析，掌握中药制剂中的各类成分（如生物碱类、黄酮类等）的性质、提取分离方法、分析方法。

3．中药制剂剂型分析，掌握剂型分析的原则和要求，不同剂型、不同成分与不同干扰物之间的关系以及所采用的分析路线和方法。

4．中药制剂质量标准的制定，了解制定质量标准的目的、意义、原则、方法和步骤。

5．体液药物分析。

中药炮制实习大纲

一、目的要求

通过实习能运用中医药理论阐述炮制原理，明确炮制在临床治疗中的作用；掌握中药炮制基本理论、基本方法、基本操作技能和药典炮制品的质量规格，并能辨认常用中药各种炮制品。有条件的实习单位应尽可能让学生熟悉有关现代炮制仪器设备在生产中的应用。

二、实习时间

16周—18周
三、方法步骤

在带教老师指导下进行中药材的净选加工、饮片切制、各种炮制方法和技能的训练。

四、

1．参加炮制室的净选、加工、饮片切制、炒、炙、煅、蒸煮法及复制法，有毒药物去毒法等，以及辅料种类的选择和一般用量、火候的控制。

2．尽可能了解或熟悉有关现代炮制的操作技能，并了解炮制对药物主要成分和药性的影响。

3．具体掌握下列80种左右药物的炮制方法及炮制品的辨认：

薏苡仁  王不留行  牛蒡子  牵牛子  白芥子  莱菔子  酸枣仁  苍耳子杞子  山楂  槟榔  干姜  地榆  槐花  荆芥  苍术  僵蚕  枳壳  党参  白术  马钱子  斑蝥  穿山甲  鸡内金  龟板  鳖甲  骨碎补  阿胶  黄连 大黄  蕲蛇  当归  常山  川芎  白芍  柴胡  元胡  乳香  香附  黄柏  杜仲  车前子  知母  泽泻  益智仁  厚朴  竹茹  黄芪  甘草  马兜铃  枇杷叶  麻黄  桑白皮  百部  旋覆花  石膏  明矾  牡蛎  代赭石  磁石 血余炭  棕榈  何首乌  黄芩  黄精  地黄  女贞子  吴茱萸  草乌  白附子  杏仁  天南星  半夏  半夏曲  六曲  芒硝  肉豆蔻  木香  巴豆等

药库实习大纲

一、目的要求

通过药库实习，学生应熟悉药库对各种中药的保管方法以及仓库检验的必要工作程序；掌握鉴定中药真伪优劣的基本技能；熟悉常用药材的产地、商品规格；了解中草药及其成品的加工、贮存。

二、实习时间

16周—18周
三、方法步骤

1．学生到药库报到，由带教老师具体安排。

2．学生在带教老师的指导下，全面熟悉和参加药库的鉴定工作。

四、实习内容

1．了解中药仓库的类型以及现代中药仓库的建筑要求并熟悉中药的分类储存方法，中药仓库检查的程序，色标的管理，并熟悉中药养护的一般技术。

2．通过实习，熟悉教材所列的每种中药，重点掌握易见混淆品的药材：

 延胡索  当归  川芎  粉防己  黄芪  银柴胡  土茯苓  三七  川贝  柴胡  半夏  萆薢  天花粉  天麻  沉香  皂角刺  厚朴  地骨皮  厚朴花  玫瑰花  旋覆花  凌霄花  蒲黄  酸枣仁   山茱萸  菟丝子  沙苑子  车前子  山楂  木瓜  瓜蒌仁  牛蒡子  地肤子  吴茱萸  砂仁  金钱草  肉苁蓉  白花蛇舌草  石斛  细辛  茯苓  灵芝  冬虫夏草  金钱白花蛇  乌梢蛇  蕲蛇 海龙  穿山甲  龟板  鳖甲   青黛  血竭  狗脊  大黄  党参  白术  苍术  白芷  何首乌  牛膝与川牛膝  黄连  白芍  甘草  麦冬与山麦冬  木香  金银花与山银花  川黄柏与关黄柏  香加皮与五加皮  木通  桃仁与杏仁

   3. 熟悉《浙江省炮制规范》,掌握常见中药的炮制方法。

4．熟悉药检工作程序，能够按照2005版《中国药典》的有关规定，掌握常用中药的品种和质量鉴定方法。
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